
 

第７回上高カルチャー教室  

１月２５日（土） 

乾物等を使った災害食づくりにチャレンジ 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

１ 内  容：〇 災害時の食事について学ぶ 

       〇 調理実習（乾物等を使ったグラタン・サラダ＆蒸しパン） 

２ 日  時：令和７年１月２５日（土） ９：３０～１１：３０（２時間程度） 

３ 場  所：愛媛県立上浮穴高等学校 本館２Ｆ食物室 

４ 募集人員：中学生以上１２人 

５ 締め切り：１月２１日（火）午後５時（定員をオーバーした場合は、抽選） 

６ 申 込 先：本校事務室に参加申込書を御持参くださるか、ファクスでお送りください。 

ファクスの場合、切りとらずに御送信ください。 

TEL 0892-21-1205 ／ FAX 0892-21-2050 （担当 片山了輔）              

７ そ の 他：○万が一の事故に備えて、イベント保険に加入します。 

       ○材料費は不要です。各自、エプロン・三角巾（バンダナ）・マスク・水分（お茶等）

を御持参ください。 

 

--------------------------------- 切り取り線 ---------------------------------- 

上高カルチャー教室 参加申込書 

講 座 名 乾物等を使った災害食作りにチャレンジ 受付 No （記入不要） 

参加者氏名
ふりがな

 
生年月日 

                          Ｓ・Ｈ  年  月  日 

住  所 〒791-    上浮穴郡久万高原町 

電話番号 （携帯など、当日連絡の取れる番号をお願いします。） 

 


